
  

    

 



Средства выполнения поставленных задач: 

 

1. Проведение развивающих, психокоррекционных занятий со студентами (1-3 курсов). 

2. Включение активных форм работы с участниками образовательного процесса, направленных на развитие личности, коммуникативных 

навыков, формирование психологических компетенций; 

3. Проведение диагностических мероприятий и мониторинга в рамках психологического сопровождения;    

4. Проведение оперативного комплекса психологических мероприятий по проблемным ситуациям и вопросам; 

5. Просвещение участников образовательного процесса. 

6. Ведение документации службы. 

7. Повышение квалификации и профессионализма. 

 

№ Мероприятия С кем провести 

мероприятие 

Сроки Ответственные 

1. Осуществление психологического сопровождения студентов с ОВЗ по слуху в рамках внедрения Федеральных Государственных 

Образовательных Стандартов в высшем образовании 

1.1. Работа со студентами 

1.1.1. Диагностика    

1. Адаптации первокурсников  к условиям обучения в ОУ 1 курс 1 полугодие Вавилкина Н.Г. 

2. Изучение мотивации учебной  деятельности студентов А.А. Реан, 

В.А. Якунин 

1-2 курс 

3 курс 

1 полугодие 

2 полугодие 

Вавилкина Н.Г. 

3. Диагностика самооценки Т. Дембо - Рубинштейн 1-2 курс В теч. года Вавилкина Н.Г. 

4. Личностных особенностей студентов: «Психологическая 

диагностика свойств темперамента» А. Айзенк; 

Психологическая диагностика характерологических особенностей 

личности с использованием рисуночного теста 

 

1- 2 курс 

 

В теч. года 

 

Вавилкина Н.Г. 

5. Определение эмоциональной активности (модификация теста 

Басса – Дарки) 

1 – 2 курс  В теч. года Вавилкина Н.Г. 



6. Определение копинг- стратегии Р. Лазаруса 1 – 2 курс В теч. года Вавилкина Н.Г. 

7. Определение интересов и склонностей при выборе профессии. 

Методика «Профиль» 

1 курс 2 полугодие Вавилкина Н.Г. 

1.1.2. Лекционные и практические занятия 1-3 курс В теч. года Вавилкина Н.Г. 

1. Тема 1: «Что изучает психология?» (2 часа) 

Тема 2: « Психология личности» (2 часа) 

Тема 3: «Что такое самооценка?» (4 часа) 

Тема 4: «Психология мотивации» (4 часа) 

Тема 5: «Психология воли» (2 часа)  

Тема 6: «Психология эмоций» (2 часа) 

Тема 7: «Что такое стресс? Способы борьбы со стрессом» (4 часа) 

Тема 8: «Темперамент» (4 часа) 

Тема 9: «Характер» (4 часа) 

1 курс В теч. года Вавилкина Н.Г. 

2. Тема 1: «Психология общения» (6 часов) 

Тема 2: «Психология малой социальной группы» (4 часа) 

Тема 3: «Психология конфликта» (6 часов) 

Теса 4: «Способы решения конфликтов»(6 часов) 

2 курс В теч. года Вавилкина Н.Г. 

3. Тема 1. «Психология познавательных процессов» (2 часа) 

Тема 2: «Психология ощущений» (4 часа) 

Тема 3: «Психология восприятия» (4 часа) 

Тема 4: «Психология памяти» (4 часа) 

Тема 5: «Психология мышления» (4 часа) 

 Тема 6: «Решение задач на нестандартное мышление» (6 часов) 

3 курс В теч. года Вавилкина Н.Г. 

4. Проведение семинаров, тренингов по профориентации. 

Тема 1: «Аукцион». 

Тема 2: «Жизнь заново». 

Тема 3: «Один день из жизни» 

 3 курс 2 полугодие 

 

Вавилкина Н.Г 

1.2. Работа с педагогами 

1.2.1. Консультирование    

1. Посещение учебных занятий 1-5 курс В теч. года Вавилкина Н.Г. 

2. Консультирование педагогов по результатам наблюдения и Педагогический В теч. года Вавилкина Н.Г. 



выбору индивидуального образовательного маршрута студентов коллектив 

1.2.2. Просветительская работа    

1. Лекционно-практические занятия с участниками образовательного 

процесса по вопросу оптимизации учебно-педагогического 

взаимодействия 

Педагогический 

коллектив 

2 полугодие 

 

 

Вавилкина Н.Г. 

 

1.3. Работа с родителями 

1.3.1. Консультирование     

1.  Консультирование родителей/ по запросам Родители студентов 

1-5 курса 

В теч. года Вавилкина Н.Г. 

1.3.2. Просветительская работа     

1. Проведение семинарских занятий с родителями студентов и 

педагогическим коллективом по результатам проведённой 

диагностики, наблюдений 

Родители студентов 

1-3 курса; 

Педагогический 

коллектив 

В теч. года Вавилкина Н.Г. 

2. Организации безопасности и психологической комфортности образовательной среды  

2.1.Работа с педагогами 

2.1.1. Просветительская работа    

1. Лекция 1:  «Особенности инклюзивного образования» 

Лекция 2: «Психологические особенности студентов с ОВЗ по 

слуху» 

Лекция 3: «Особенности работы со студентами, имеющими ОВЗ 

по слуху» 

Педагогический 

коллектив 

В теч. года Вавилкина Н.Г. 

2.1.2. Консультирование     

1. Консультирование педагогов по вопросам организации 

комфортной образовательной среды/ по запросу 

Педагогический 

коллектив  

В теч. года Вавилкина Н.Г. 



2. Посещение учебных занятий 1-5 курс В теч. года Вавилкина Н.Г. 

3. Обеспечение необходимой литературой и др. источниками по 

проблемным ситуациям. 

Педагогический 

коллектив 

В теч. года Вавилкина Н.Г. 

3.1. Работа со студентами 

3.1.1. Диагностика    

1.  Личностных особенностей /по запросам 1 – 5 курс В теч. года Вавилкина Н.Г. 

2.  Межличностных отношений/ по запросам 1 - 5 курс В теч. года Вавилкина Н.Г. 

3.1.2. Консультирование     

1. Беседы, консультации по результатам диагностики / по запросу 1-5 курс В теч. года Вавилкина Н.Г. 

2. Проведение семинаров, тренингов по теме: «Межличностное 

взаимодействие» 

1-5 курс В теч. года Вавилкина Н.Г. 

3. Консультирование по решению сложных жизненных ситуаций 1 – 5 курс В теч. года Вавилкина Н.Г. 

3. Совершенствование  системы воспитательной работы педагогов ЦИО 

3.1. Работа с педагогами 

3.1.1. Консультирование    

1. Консультирование педагогов по вопросам воспитания / по запросу Педагогический 

коллектив 

В теч. года Вавилкина Н.Г. 

2. Снабжение необходимой литературой и др. источников по 

проблемным ситуациям. 

Педагогический 

коллектив 

В теч. года Вавилкина Н.Г. 

4. Ведение документации психологической службы ЦИО 

1. Корректировка плана работы педагога-психолога, с учётом заявок 

от администрации, педагогов, студентов. 

 Сентябрь- октябрь Вавилкина Н.Г. 

 



 


